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TECNICAS DE VENDAJES FUNCIONALES DEPORTIVOS

CONTENIDOS
OBJETIVO GENERAL.
OBJETIVOS ESPECIFICOS.
LA HISTORIA DEL VENDAJE FUNCIONAL.
DEFINICION DE VENDAJE FUNCIONAL.
TIPOS DE MATERIALES.
OBJETIVOS GENERALES DE LOS VENDAJES FUNCIONALES.
FINALIDAD DEL VENDAJE DEPORTIVO.
PROPIEDADES FUNCIONALES.
PRINCIPIOS DE APLICACION.
. INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES.
. PROTOTIPO DE TRATAMIENTO FISIOTERAPEUTICO Y EVOLUCION.
. PERIOSTITIS TIBIAL
. VALORACION INICIAL E INICIO DEL TRATAMIENTO.
. CODO DE TENISTA.

. DISTENSIONES LIGAMENTOSAS DE LAS ARTICULACIONES INTERFALANGICAS, D
Y DE LA ARTICULACION METACARPO FALANGICA DEL PRIMER DEDO.

. ESGUINCE DE MUNECA, DISTENSION DEL LIGAMENTO COLATERAL R
LIGAMENTOS INTERCARPIANOS.
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