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CÓMO HABLAR EN PÚBLICO 

CONTENIDOS 

1. PREPARACIÓN. 

2. ESTRUCTURA DEL DISCURSO Y CONOCIMIENTO DE LA MATERIA. 

3. LA SEGURIDAD Y LOS ELEMENTOS DE  APOYO. 

4. EL ENSAYO. 

5. EL LENGUAJE CORPORAL Y VERBAL. 

6. CUIDADO DE LA IMAGEN. 

7. RESPONDER A LAS PREGUNTAS. 

8. PAUSAS. 

9. DOMINIO DE LOS NERVIOS. 
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